
Šok u dětí.
Milan Kratochvíl



Definice 

• Cirkulační šok je definovaný jako život ohrožující generalizovaná 
forma oběhového selhání, vedoucí ke tkáňové hypoperfúzi a 
k neadekvátnímu využití kyslíku buňkami. Je to stav nepoměru 
dodávky kyslíku do tkání a jeho spotřeby. Výsledek je buněčná 
dysoxie, s anaerobním metabolismem a orgánovou dysfunkcí.

Intensive Care Med (2014) 40:1795–1815
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Determinanty orgánové perfúze

1. Systémová dodávka kyslíku
2. Perfúzní tlak
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Indikace invazivního měření TK u dětí

• Šok s nedostatečnou odpovědí na iniciální tekutinovou terapii
• Nutnost podávání vazopresorů a/nebo inotropik
• Nitrolební hypertenze, měření CPP
• Rizikový chirurgický výkon
• Hypertenzní emergence
• Sledování efektu inotropik a vazopresorů

Singh et al. Critical Care (2020) 24:620
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Sethi 18 Front. Pediatr. 6:118
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Kolapsibilita IVC - spontánní ventilace



Distendibilita IVC - řízená ventilace





Ultrazvuk
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Monitoring srdečního výdeje
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Transpulmonární termodiluce

• Děti>3,5 kg 3 F katétr je 
bezpečný

• injektát 1.5 ml + 0.15 
ml/kg







Vasopresory

• Dopamin> 15 μg/kg/min
• Adrenalin > 0.3 μg/kg/min
• Noradrenalin 0,1-(0,4-0,5) µg/kg/min (až 2.5 ± 2.2 µg/kg/min)

• Lampin et al. Acta Pædiatrica 2012 101, pp. e426–e430

• Vasopresin – rescue terapie, 0.00001 – 0.008 U/kg/min
• Am J Respir Crit Care Med Vol 180. pp 632–639, 2009





Inotropika

• Dobutamin
• Infants less than 12 months may be less responsive

• Adrenalin 0.05–0.3 μg/kg/min
• Dopamin 5–9 μg/kg/min
• Milrinon 0,25 – 0,75 g/kg/min, T1/2 = 1 – 10 h
• Levosimendan no data



Děkuji za pozornost
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