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Anamneéza: - mechanizmus urazu, uraz
dané lokality v minulosti ... bolesti zapesti
pred urazem...

|

Poraneni scaphoidu Poranéni , kolem*
?7? scaphoidu ?7?
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RTG scaphoid serie
+ - porovnavaci rtg /

+ l uhly, distance/ - l
CT : charakter Rigidni fixace
zlomeniny,
dislokace, l
V dif dg pakloub-
doplneni- NMR / \ kontrolni vySetieni
viabilita /, Rig
Plan terapie -+ Rtg skiaskopie

NMR, ask
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- cca 1-2 operace / za rok / zlomenina/
- cca 1 operace za / 2 roky / pakloub/

Mechanizmus urazu : sport , prevaha kluci.

Th: prevaha konzervativni,
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- u dospelych v kontextu komplexniho poraneni
zapesti / perilunatni luxace/
- u déti a adolescentu — ,rarita”

kazuistika
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Dne 13.12.2018 se pohadala s matkou(maminka
udajné pije alkohol vice), kolem 0,30hod skocila z
vySKky cca 6-7m z okna, dopadla na nohy.Stézuje si
na bolestivost pr. zapésti, pr. kotniku, zad a panve.V
bezvedomi snad nebyla, nezvracela, amnesie se
nejevi.Privezena RZP na UP , zde komplexni dg., viz
souhrn dg.Vidi neurochirug,traumatolog. operacni
reseni.PAc. prijata v 3,50 hod 13,12,2018 na OPRIP
A FN Ostrava.
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CT celotélo :Bez patrného poranéni parenchymatoznich organu.
Fraktura téla L3,4, Th12. Frakutra transv. vybézku L1,2,5 |.dx, spin.
vybézku L4. Tristiva fraktura sakra zejména s postizenim jeho pravé
poloviny. Fraktura obou ramének kosti stydke vpravo, na hornim
zasahuje do acetabula, v okoli dolniho jemny extravazat.

rtg zapésti (I.dx),p.kotniku,p.nohy,p.paty,l.paty NALEZ:
Intraartikularni fr. dist. radia |.dx, dislokace dorzalné a ulnarné.
Abrupce styl. ulny l.dx Fr. téla os scaphoidei |.dx

Fr. dorzalni hrany os trigertum l.dx Fr. kosti patni l.dx,

Fr. os naviculare I.dx Fr. talu l.dx Dislokace v Chopartovée
kKloubu.l.dx
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Prijem na OPRIP:

Dg Skok z okna z 6-7 metri(13,12,2018)
Fract. pelvis
Fract. ossis sacri
Fract. rr sup. et inf. ossis pubis |. dx
Fract. acetabuli I. dx
Contusio cordis vs
Fract. corporis vertebrae Th12, L3,4
Fract. processi transversi |. dx L1,2,5
Fract. proc. spinosus L4
Fract. radii dist |. dx communitiva disloc. intraart.
Fract. ossis scaphoidei I. dx
Luxatio in art. Choparti I. dx
Fract. ossis navicularis I. dx communitiva disloc.
Fract. ossis calcanei I. dx
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AST. 1,42 ALT: 2,80

Myoglobin: 1823,30

Troponin: 90,10 !

KO : Leu10,04 Ery: 2,80 Hgb: 88,00 Hct: 0,258
Trom 136,00

Operace akutné:

13.12.2020 : Fractura calcanei et os navicularis
|.dx. comm. Fractura radii distalis |.dx-
osteosynthesis externa, repositio deligatio
gipsea

13.12.2020 :Repositio, fixatio miniinvasiva L2-L4
Venus
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13.12.2020: neurolog, detsky kardiolog
17.12 2018: neurolog: paresis n peronei |.dx.

Operace|- konverze: 20.12.2018: Extractio metalli et fix.
externam |. dx. Osteosynthesis tali sec. HCS I. dx.
Osteosynhesis ossis navicularis sec. LCP [. dx.
Osteosynthesis calcanei sec. LCP et Kirschner |. dx.
Deligatio gypsea

Rerepositio fract radii distalis |.dx
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13.12.2018- 3.1.2019 OPRIP

3.1.2019-20.1.2019 standart

Re:.... Po vykonu pokracovano v analgetizaci a
antibioticke terapii, pro vysoky myoglobin nutny vysoky
obrat tekutin. Pro poklesy saturace pod 90% potreba
iIntermitentni kyslikove podpory maskou, doplnen RTG
snimek plic s fyziologickym nalezem. Doplnéno
psychologické a psychiatrické vysetreni, stav
hodnocen jako akutni stresova reakce na stres, bez
znamek nebezpeci divky pro sebe Ci okoli, do
medikace pridano antidepresivum. Nutné reseni
socialni situace divky, informovan OSPOD.
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V druhé dobe 20.12.2018 provedena vnitrni osteosyntéza pravé paty
a repozice zlomeniny radia, vykon nékolika hodinovy, na obé
koncCetiny nalozena sadrova dlaha. Pravidelné provadeny prevazy
ran a traumatologické kontroly v€etné RTG a CT snimku zlomenin-
upravena antibioticka terapie s efektem. Pro subjektivné udavané
bolesti zevnich rodidel doplnéno gynekologické vysetreni s
nalezem akutni vulvovaginitidy, nasazena lokalni antibioticka a
antimykoticka terapie s efektem. Divka 3.1.19 v celkové
stabilizovaném stavu prelozena na standartni oddéeleni. Pro
hypestezii doplnéno neurologické vysetreni s EMG, kde
popsana tézka parcialni léze nervi peronei vpravo, v medikaci
ponechan neuromultivit a rehabilitace rozsireny o elektrostimulaci.
Béhem hospitalizace na standartnim oddéleni divka afebrilni,
kardiopulmonalné kompenzovana, bez bolesti.
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16.1.2019- preklad na CHLC

7.2.2019- operace: extractio metalli partialis

18.2.2019- preklad do lazni Klimkovice. — chlize o podpaznich
nasledné o FH bez zatéze PDK, PHK v orteze

7.5.2020: TRAUMA KO dop: intenzivni rehabilitace, metody
FT,posilovat stabilizatory hlezna, poucCena,

rotoped, kolo, plavani, naucit symetr chlzi s odvijenim
chodidel,mimo domov berle mesic, pak odlozit, kontrola zde za 3
meésice, kontrola v poradné ruky

13.6.2019: Neurochir KO: CT LSp 13.6.19 obratlové télo L2
zhojeno, bez kyfotizace, osa pat. fyziologicka

DP.: stran NCh konz. postup, kontrolni RTG LSp za rok s kontrolou
zde. Stran pracovnich ¢i sportovnich aktivit bez omezeni.
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Operace- rekonstrukcéni: 8.10.2019:
Pseudoarthrosis ossis scaphoidei

Resectio, decorticatio, repositio, autospongioplastica,
osteosynthesis ossis scaphoidei sec HCS 24mm

19.12.2019 KO:subj bolesti nema,
ruku jiz lehce zapojuje

obj lokalne bez otoku je
tendence k hypertrofii jizvy ta
jesté lehce adherovana, RC bez
otoku bez palp citlvosti hybnost
S 25-0-40 PS volna, prsty bez
omezeni

rtg skafoid serie zhojeno
postaveni vyhovujici
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Zaver : 13.12.2018-19.12.2019

- t.C. v sledovani spec. ambulanci

- Rozhodovani : co akutné a co odlozene v kontextu
rizika

| infekce, vertikalizace pacientky, psychosocialni

status /

- Umistena do detskeho domova

- jiz v 8ase Urazu studentka SS- o3etfovatel koni-
dominantni motivace — planovani rekonstrukcni
operace po ,, dozrani“ nazoru pacientky , t.C. v plné
moznosti uplatneni v praktickém studiu, s vyhledem
zamestnani, jiz dospéla...
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Dekuji za pozornost
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