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Krystaloidy vs.
Koloidy

* Krystaloidy - roztoky vody a
elektrolytu

* Koloidy - roztoky obsahuijici

makromolekularni latky (napr.

Zelatina, hydroxyethylskrob,
albumin)

* | koloidy obsahuji Na*
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Neni dite jako dite
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Odhad cirkulujici objemu
novorozenec 80-90ml/kg
kojenec 70-80ml/kg

dite 70-75ml/kg

Neni dite jako dite

Odhad cirkulujici objemu

< 10kg - do 800ml cirkulujici objem

sok | st. - ztrata 15% = 120 ml
Sok Il st. - ztrata 15-30% = 120 - 240 m
Sok Il st. - ztrata 30-40% = 240 - 320 m|
Sok IV st. - ztrata 40% = 320 ml



Viastnosti

* TONICITA - predstavuje efektivni osmolaritu, tedy osmoticky aktivhi molekuly,

které neprechazi pres semipermeabilni membranu a vytvari tak osmoticky shift
S presunem vody

* |zotonické, hypotonické, hypertonicke

* OSMOLARITA - pocet osmoticky aktivhich molekul na litr

* Glukoza v roztocich zvysuje osmolaritu, ale v pripade fyziologického
metabolismu je po I.v. podani metabolizovana



Krystaloidy

Na* Cl K* Laktat | Acetat | Caz?* Mg>* |Glukona| Malat | HCOs3; | osmolarita |Glukoza H
mmol/l | mmol/l | mmol/l | mmol/l | mmol/l | mmol/l | mmol/l | t mmol/l | mmol/l | mmol/l | mosmol/l | mmol/l P
Plasma 142+6 | 1037 | 3,7-5,0| do2 Zola= | IHOE 22-26 | 280 - 300 7.4 + 0,04
2,61 0,94
0,9% NaCl 154 154 308 4 5-7.0
Hartmann 131 112 5 29 2 278 St
Darrow 121,3 | 104,2 35,8 52,9 4 8-6,5
Ringer 147 155,5 4 2,25 309 5,0-7,5
Ringerfundin® | 145 127 4 24 2,5 1,0 5 309 5,1-5,9
Plasmalyte® 140 98 5 27 1,5 295 7,4
Isolyte® 137 110 4 34 1,5 286,5 6,9-7.,9
Benelyte® 140 118 4 30 1 1 351 55,5 5,3-5,7
ARV 08 5 27 1.5 23 572 30525 |  4,0-6,0
glukozou
Glukoza 5% 278 277.,5 3,5-6,5
Glukoza 10% 556 555 3,5-6,5




NaCl

°* 0,9% NaCl
* 3% NaCl =30 ml 10%NaCl + 100 ml 0,9% NaCl = 130ml 3% NaCl
* 10% NaCl

* |ze vyuzit jeho hypertonicky potencial - kraniotraumata (TBI)



Jine krystaloidy

10 % NaCl 1ml 1,7 mmol Na* 1,7 mmol CI-
7,5% KCI 1ml 1 mmol K* 1 mmol CI-
gll(c):zon?cal;m 1ml 0,21 mmol Caz* 9 mg
cl?ﬁa(t::m 1ml 0,46 mmol Caz* 27.2 mg
10% MgSO4 1ml 0,4 mmol Mg2*
4,2% NaHCO3 1ml 1 mmol Na* 1 mmol HCO3-
8,4% NaHCO3 1ml 0,5 mmol Na* 0,5 mmol HCOs3-




Koloidy

HES
* hydroxyethylskrob - Voluven 10%®, Volulyte 6%®

* rizika anafylakticke reakce, AKI, poruchy hemokoagulace

zelatinove pripravky
* Gelaspan 4%®, Gelofusine®

* rizika anafylakticke reakce, AKI, poruchy hemokoagulace

dextrany



Koloidy

Albumin

* Albumin 5%
* cilem je udrzet intravaskularni objem
* Albumin 20%

* cilem je zvysit onkoticky tlak a vytvorit gradient pro redistribuci tekutin z
intersticialniho prostoru

+ prirozeny koloid (pozn. FFP)

- Vysoka cena



Take home message

* Nejlepsi je dohradit tu tekutinu, ktera chybi
* Benefit krystaloidu s glukdzou klesa s vékem

* Minimalni rozdily mezi balancovanymi roztoky

infuzni roztok

T80 mi roztoku obsahuje
Xati chloridum

Y lactatis solutio
5% wjw)

btooridy mm lactas 3,12 gl
G chloridur

S iioum

fum 027g
(w chloridum 0,20 g)
Km(xnlmm elektrolyti
131 mmolfl
Vahum 5.4 mmol/l
Calcium 1.8 mmol/l
Chioridum n2  mmolfl
Lactatum 28 mmolfl
Teoreticks osmoarita: 277 mOsm/|
Nﬂc‘ua(‘!drt
Witvace ¥ g4 7y,

500 m|

<1 mmolfl

201318142 FRAlE
02.2023

-~ BRRAUN

pH:

9 | Voda na injekei

Infuzni roztok

Uchovavejte mimo dc |
déti
Pouze pro jednorazov. |
Vsechen nepouzity pfi |
odpad zlikvidujte. |
Pouzijte pouze &iry. b
tok, v neposkozeném
pred podanim tlakove
byt 2 lahve vypuzen v
vzduch. i
Nepoutitelné 1€€ivo v
tekdrny. |
76/235/98-C
Vydej légivého priprav’
Vévkaijskq piedpis. f ARDEAPH ARM A, a_(s_
Treboriska 229, 373 63 Seveétin
Ceska repubhka

7.
B. Braun Melsungen
34209 Melsungen
Némecko

{4 uneig 0301 ApuUEW

([T

212
€.sarze: 21 03160

N 024
Pouzitelné do: 0312

IV Ringeriv roztok Braun Infuzni roztok

Ringerav roztok
Braun

Voda na injekci
Intravenézni por
Uchovavejte m*
dosah déti.
Nepoutzivejte, | |18
poskozen nebo “
0339 | GV i

1 76/748/92-C

. 309 mOsmll | Vydej lécivého

4 <03 mmolfl | vazan na lékai

4 50-70 | pied pouzitim

L) mmol/l | balovou inforr

BBOQ

578152
025

B. Braun Melsu
34209 Melsung |

@H\UN
I
Ard"“ i |

Ao 1§ 503z04 ANJR

¥

o 500 ml
Isolyte

infuzni roztok

%90 'mlinfuzniho roztoku obsahuje:
tnl acetas trihydricus 2,32g
i chloridum 3019
loridum 0,159
Sii chloridum hexahydricum 0,159
octany” 34,0 mmol/l, Nat+137,0 mmol/l
ol Mgzﬁ 5 mmoVI, CIr 110,0 mmol
2865 mo

NaCl 0,9 %

)
’50 ml
mem obsahuje
i chordum 909
"entrace elektroiti/
“"IW«H\WW jsrey

shomdl 0 154 )

ﬁli > tekd osmolarita. 308 mOsm|
lntravenoz odani. Pouze K jednorazovému pou race/

404 n;
Pred pouzitim si preététe ~pribalovou informaci P41 <03
Uchovavejte mimo dohled a dosah déti. Chraite pred 10 itk e voda wn. ‘,.m«,
chladem nebo mrazer uzit i m i o v
Okamznte po otevieni. Nepouzitelné Iégivo vrat! I e e e o
1ékarny. Veskery nepouzity I&givy pripravek nebo odpa e W‘Mumm/
| musi zlikvidovan v souladu s mistnimi pozadavk‘/ i

| Vdej iéivého pipravku vazan na lékarsky predpis- i g 22363412 kRN
R . &.: 76/884/09-C * o082 :
s 025 A

Kabis.r.o., Praha, Cesk i

\'] ERESENIDS G.s:  14QF3308
exe: 05 2025

WAL

ez
| Reg €8¢

e
BRAUN [Gpon

34209 Melsungen,

i

0761921/02 Cz

thlorid sodny B. Braun 0,9 %
ﬂfuzm/mfuzny roztok natrii chlori”

Pred poutitin s pee

Benelyte®
infuzni/inflzny roztok

KabiPac

Jeden mj |
Benelyte
Katruchlordu é id sodny
Cal“ chlorid um/Chlond rasel

0298
cii chioridym dlhydncumlolgydrét chloridu vapenatého 0,147
Nag o

laoetastnh dri
ﬁ' Gl ricus/Trihydrat octanu sodného

Ommol/l Mg2+ 1mmoll CHsCOO™
3
gab 4mmolfl G118 mmoln e e
€0
pur:ggfgé osmolarita: 351 mosmol/l

Gk hydmx&dtll(y:elt;dnéhqm o sod. voch
Feétére {’ LOEZOVan

‘ﬂprr‘avku Benelyte obsahuje/Kazdy ml inflizneho rozioks

6429mq

(28

4,082m

10,0m

my:(lnmﬂ

rlbalovou mformacr Neﬁouﬂry mztok zllkvldul“

e mlmo dohled adosah déti.

pouiitl'msi recitajte pisomnu i orméau'
g mimo dohfadu a phu deti. Nepwmg
¥daj lieku je viazany na lekarsky predpis. Reg

S Kabis.r.o., Na Strzi 1702/65, s
00 Praha4, eska republika ']'] e

Lot 15RHB440
07 2025

GTIN(01), 040305351
ST} Dozr276410

2127641
ﬁzazz

&
29

Ll —




	Krystaloidy a koloidy vhodné pro děti
	Krystaloidy vs. Koloidy
	Není dítě jako dítě
	Není dítě jako dítě
	Vlastnosti
	Krystaloidy
	NaCl
	Jiné krystaloidy
	Koloidy
	Koloidy
	Take home message

